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Om
Bingsjös
spelmän
och
musik
BINGSJÖ

Kvällen före onsda-

gens Bingsjöstämma

gästade författaren

Per-Olof Österholm

Bingsjö och berättade

om spelmän och

musik i Bingsjö. 

Denna kväll i kyrkan var
en fortsättning på den
byvandring som gjordes
tidigare på dagen till
spelmännens olika går-
dar. 

Österholm hade med
sig rikspelmännen Jenny
Täpp och Johan Nylan-
der som gav exempel på
de olika spelmännens
stilar. 

Kyrkan blev så gott
som fullsatt. 

Jenny och Johan gav
många fina exempel på
låtar av musiker som
Nedhol Anders, Päkkos
Per, Hjort Anders och
Pilt Olle för att nämna
några. Komminister
Carl-Johan Rudman höll
en aftonandakt innan be-
sökarna begav sig ut i
folkvimlet där buskspe-
let var i gång. En polska
efter Nylandspojkarna
blev postludiet.

Maria Holm

Johan Nylander och Jenny
Täpp spelar Bingsjölåtar.
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Matsedel
för veckan
RÄTTVIK Matsedel för
Springkällan och Furan
vecka 28.

Tisdag: Kokt fisk, ägg,
persiljesås.

Onsdag: Kålpudding,
gräddsås, potatis.

Torsdag: Blomkåls-
soppa och pannkaka.

Fredag: Stekt röd-
spätta.

Lördag: Kalkonschnit-
zel, rosépepparsås.

Söndag: Biff Stroga-
noff med ris eller potatis.

Läskstöld 
ur förråd
ÖSTANVIK Under helgen
har någon gjort inbrott i
en förrådsbyggnad på
Östanviks idrottsplats.
Med sig har inbrottstju-
ven tagit tre plattor läsk.
Stölden är polisanmäld.

RÄTTVIK

Det var inte bara regn i

luften över Rättvik på

måndagen, utan även

tennisbollar. När tennis-

skolan tränade gällde

det att se upp.

– Vi börjar med att gå ige-
nom greppen.

Tennistränare Pekka Slott
samlar gruppen på fem tje-
jer, tre vuxna och två barn,
för att inleda deras första
träning på Rättviks tennis-
klubbs sommarskola.

Under sommaren har ett
femtiotal personer i olika
åldrar, mestadels barn, gått
på skolan för att lära sig
grunderna i tennissportens
värld. I slutet av veckan bör-
jar de spela matcher och av-
slutar med en intern turne-
ring i varje grupp.

Forehand, backhand, ut-
gångsställning, linjernas be-
tydelse, hur man tar upp en
boll. Tenniseleverna hade

mycket nytt att ta in. Efter
genomgången var det dags
att öva med boll, bland annat
att slå på volley – innan bol-
len studsar i marken.

Sist av allt får gruppen
ställa sig på rad. Dags att ser-
vera servar till hjälptränaren

Erik Slott på andra sidan nä-
tet.

Efter en timme är första
träningen över.

– Det var verkligen jätte-
kul. Idag är första gången
som vi håller i ett racket, sä-
ger Malin Ollas och tittar på

kompisen Mariana Nordlan-
der.

– Det har gått bra. Jag
trodde det skulle vara lätta-
re, men det är min allmänna
inställning till allt, skrattar
Mariana.

För dem blir nog tennisen

mest en ny hobby att syssla
med på fritiden. Saga Daler-
sand och Ebba Söderberg,
båda åtta år, är mer sugna på
att tävla i framtiden.

– Kanske, säger de och ler
hemlighetsfullt.

Wimbledon nästa för tje-
jerna?

Linnea Kallberg
0248-130 05

linnea.kallberg@dt.se

De klarar att ha många bollar i luften

Tränare Pekka Slott visar
sina elever hur ett racket ska
hållas.Tenniseleverna Saga Dalersand och Ebba Söderberg övar på

volleyspelet framme vid nät. FOTO: LINNEA KALLBERG

P ”Slå inte för hårt.”

P ”Ha tålamod. Det är en

svår sport.”

P ”Ha bra och passande

skor för tennis.”

P ”Drick mycket vatten.”

P ”Ha någon med dig som

kan visa hur man ska göra,

annars blir det fel från bör-

jan.”

TENNISTIPS

Pekkas tips till

nybörjare

FURUDAL

Allmogefår är en utrot-

ningshotad lantras i

Sverige. 

Kerstin är en av eld-

själarna som kämpar för

dess överlevnad.

Med utsikt över sjön Skat-
tungen, i Näset nordväst om
Furudal, går gråa, beiga, bru-
na, vita och svarta får betan-
des på sommarängen. Förr i
tiden var det en vanlig syn
– men inte nu längre. 

Efter att den moderna
husdjursaveln slog igenom i
mitten av 1800-talet började
allmogefåren, som är en lite
mindre fårras med en mer
varierad ull än de vanliga
vita texelfåren, minska dras-
tiskt till antalet.   

Nu växer intresset att be-
vara den utrotningshotade
fårrasen. 

– Vi vill att det ska finnas
en stor genetisk spridning
och att de ska bli fler till an-
talet, säger Kerstin Daniels-
son som tillsammans med
maken Bo har totalt 26 all-
mogefår av rasen Värm-
landsfår på sommarbete i
Näset. 

För Kerstin har engage-
manget och intresset för all-
mogefår funnits med sedan
barnsben. I dag bor hon och
maken i Stockholm, men
somrarna tillbringar de all-
tid i Orebygden.

– Fåren älskar att vara här,
precis som vi, säger Kerstin. 

Varg och björnattacker är
de inte särskilt rädda för,
men djuren får ändå vara
inne på natten. För säker-
hets skull.

– Om det händer någon-
ting hör vi det direkt, säger
Kerstin och kliar ett av lam-
men under hakan så att hals-
bjällran skakar.

Snart står alla fåren flock-
ade runt hennes ben. Bjäll-
rorna ger ifrån sig olika
klanger när fåren trampar
omkring och söker upp-
märksamhet i det höga som-
margräset. På samma sätt är
allmogefåren unika, med oli-
ka färger, mönster och per-
sonligheter, berättar Kers-
tin. 

Hemma i Stockholm har de
arranderat mark i utkanten
av staden där djuren får vara.
Skötseln sker på fritiden när
Kerstin och Bo inte är på sina
jobb. Fåren klipps två gång-
er per år och av ullen tillver-
kas bland annat sittdynor,

smycken och prydnadssaker.
– Med lite fantasi kan man

göra nästan vad som helst,
säger Kerstin. 

Några av Kerstins hand-
arbeten går att se på hant-
verksutställningen i Näsets
bystuga, som är ett av insla-
gen i Oreveckan. På onsdag
kan alla som vill även träffa
några av fåren och se hur det
går till när ull kardas och to-
vas för hand. Det kommer
även att finnas tillfälle att
pröva själv för den som kän-
ner sig manad.

Maria Holm
0248-130 05

maria.holm@dt.se

Här betar en genbank

Alla får har fått egna namn, som Brita, som är en ursprungs-
tacka från besättningen i Värmland. FOTO: MARIA HOLM

”Det här är vår ’golf’ – någonting roligt men kostsamt,” säger
Kerstin och tillägger att det är värt varenda krona. 


