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| ektioner 1 livets korskola

BONAS

Hon kan ha hur manga kurs-
deltagare som helst samti-
digt, kvicka och tréga, syd-
skanska och tornedalska, och
det finns inga fasta tider eller
fysiska moten.

Eva Johansson ger kurser i
livskunskap. Via Internet.

“Vanliga” utbildningar i av-
slappning, stress och mental tra-
ning har Eva sysslat med i drygt
tio ar. Egen foretagare ar hon se-
dan fyra-fem ar tillbaka, och en
efterfragad sddan. Men att dka
hundratals mil ar lite val lingt
for en kurstraff i veckan, tycker
Eva.

Losningen kom i slutet av forra
aret, nir hon skulle gora om sin
hemsida och triffade webbkillen
Tomas Eklund, ”som kan fixa
vilka 16sningar som helst”. In-
ternet som motesplats — eurekal

— Det 4r som att lisa pd dis-
tans, men grejen ar att folk har
mig som handledare sa de kan e-
posta mig om sd manga fragor
som mojligt. Det 4r ett bra sitt att
kunna gora kurser p4a, for det
spelar ingen roll om det 4r en i
Luled och en i Falsterbo, siger
Eva Johansson.

— Det idr ingen nackdel att jag
inte traffar dem som gar kursen.
Tillganglig 4r jag d4ven om det in-
te dr 6ga mot 6ga.

Projektet drar i gang under de
nirmaste dagarna och det har
redan kommit in ett 40-tal in-
tresseanmilningar. Till skillnad
mot Evas tidigare kurser ir det
fler min nu, hela 40 procent.
Aldersmassigt prickas hela
spektrat frin tjugoaringar till
pensionarer in.

Deltagarna far inte ta mer 4n sju
mdanader pd sig att avsluta alla
lektionerna men maste dgna dem
minst 30 minuter om dagen i tolv
veckors tid. Direfter, och efter att
ha betalat 2 300 kronor som
ocksa inkluderar teoribok och
cd-skiva med avslappningsév-
ningar, far man ett intyg: livskor-
kortet.

— Det ar ett bevis pa att du kla-
rar av att hantera livet, sen ir det
upp till dig att dka ut och 6vnings-
kora, siger kursledare Eva Jo-
hansson.

— Jag har alltid pratat om livs-

Flyktingar sOker
ny framtid

MORA

u Ett 50-tal flyktingar, de flesta
kristna irakier, kom pa tisdagen
till Mora for att under en vecka
bekanta sig med regionen for att
se om den kan bli platsen for ett
nytt liv.

De 50 har hittills bott i Soder-
talje dir de fatt undervisning i
svenska. Nu bor de pd Skeriol
och ska under en vecka besoka
bland annat skolor, arbetsfor-
medling, sjukvirden och triffa
representanter for kommuner-
na i Mora, Orsa och Alvdalen.
Nir veckan ar slut ska de for-
hoppningsvis ha fatt klart for sig
om det finns arbete, utbildning,
sjukvard och bostider for dem.

Att Mora blivit intressant be-
ror pd det sa kallade Venjanpro-
jektet som folkhogskolan driver
och dar manga flyktingar och
invandrare fitt utbildning for ett
liv i Sverige. Detta fick Sodertil-
je kommun reda pa och ville
prova om projektet kunde vara
nagot fér den hir gruppen. Pi
grund av platsbrist i Venjan ge-
nomfors veckan nu i stillet med
Skeriol som utgangspunkt.

Prisad hemsida. Efter Tomas Eklunds renovering av Evas hemsida utsags
den till juli manads sajt i tidskriften "PC for alla”. Den innehaller mycket in-
tressant &ven fér den som inte betalar Eva Johansson for att vara mental
tranare. "Pepsidan borde alla ga in pa varje morgon”, tycker Eva.

koérkortet och om man vill vara
chauffor eller passagerare i sitt liv.
Nu blir det konkret. Det ar span-

nande att f vara s pionjiraktig.

JENNIELIE KJORNSBERG
0250-59 24 24
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Storl 36-45

b

.\.Al-_,.-\.l'

v !l{

P:rﬂslm.

helt grats.

Hamta nya, stora idéboken.

141 koordinerade kulorforslag att inspireras av.
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